
 

План 

Физкультурно - спортивных мероприятий 

на 2023-2024 учебный год 

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Место 
проведения 

участники Ответственный за 
проведение 

1. День Здоровья Сентябрь Спортивная. 
площадка, 
спортзал 

1-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

2. Первенство школы 
по мини - футболу 

Спортзал 1-4 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

3. Первенство школы 
по мини - футболу 

Спортзал 5-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

4 Олимпиада 
(школьный этап) 

Сентябрь Учебный 
кабинет 

5-9 
классы 

Администрация,учитель 
физической культуры 

5 Соревнования по 
шахматам 

Октябрь Учебный 
кабинет 

1-4 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

6 Соревнования по 
шахматам 

Учебный 
кабинет 

5-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

7 Выставка рисунков 
«О! Спорт - ты 
жизнь». 

Ноябрь Фойе 1-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

8 Движение – жизнь, 
когда по правилам. 
Эстафеты по ПДД 

Спортзал 1-2 класс Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

9 Соревнования по 
шашкам 

Учебный 
кабинет 

1-4 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

10 Соревнования по 
шашкам 

Учебный 
кабинет 

5-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

11. Мама, папа, я – 
спортивная семья 
(эстафеты) 

Декабрь Спортзал. 1-4 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 



12 Соревнования по 
баскетболу среди 
девочек 

Спортзал 5-9 
классы 

Учитель физической 
культуры 

13 Соревнования по 
баскетболу среди 
девочек 

Спортзал 5-9 
классы 

Учитель физической 
культуры 

14 Эстафеты на 
лыжах 

Январь Спортивная  

площадка 

5-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

15 Эстафеты 
«Зимние забавы» 

Спортиная  

площадка 

1-4 
классы, 

родители 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

16 Соревнования по 
дартсу 

Спортзал 1-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

17 Скоростной спуск 
на «ватрушках» 

Спортивная 
площадка 

1-9 
классы, 
родители 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

18 Смотр строя и 
песни 

Февраль Спортзал 1-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

19 День Здоровья. 
Спортивный 
праздник. 

Спортзал 1-9 
классы 

Классные 
руководители,учитель 
физической культуры 

20 Соревнования по 
волейболу(юноши) 

Спортзал 5-9 
классы 

Учитель физической 
культуры 

21 Соревнования по 
волейболу 
(девушки) 

Спортзал 5-9классы Учитель физической 
культуры 

22 Соревнования по 
пионерболу 
(девочки) 

Апрель Спортзал 2-4 
классы 

Учитель физической 
культуры 

23 Соревнования по 
пионерболу 
(мальчики) 

 Спортзал 2-4 
классы 

Учитель физической 
культуры 

24 Выставка рисунков 
«Здоровье – это 
здорово!» 

 Фойе 1-9 
классы 

Классные 
руководители, учителя 
физической культуры 

25 Соревнования по 
легкой атлетики 

 Спортивная 
площадка 

1-9 
классы 

Учитель физической 
культуры 



26 Проведение 
спортивных 
секций, кружков 

В течение 
учебного 
года 

Школа 1-9 
классы 

Администрация, 
учитель 
физкультуры,тренер по 
легкой атлетики 

27 Проведение 
гимнастики до 
занятий, 
подвижные игры 
на переменах, 
спортивном часе 
ГПД 

В течение 
учебного 
года 

Школа 1-9 
классы 

Учителя начальных 
классов, классные 
руководители, учитель 
физической культуры, 
воспитатели 

 

 


