
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В соответствии с пунктом 33.1 федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 281, с федеральной образовательной программой основного 

общего образования (далее - ФОП ООО), утверждённой приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370, учебный план основного общего образования МБОУ 

«Пинязьская ООШ», (далее — Учебный план), фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Пинязьская основная общеобразовательная школа», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Пинязьская основная 

общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 32 часа,       

в 6 классе – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного   

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Пинязьская основная 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с пунктом 33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 



Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" включает 

в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" 

включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка на основе заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В МБОУ «Пинязьская ООШ» языком образования является русский язык, и в соответствии с 

п.33.1 изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке (русском) 

осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 1 сентября нового учебного года. В 

своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ 

«Пинязьская ООШ» перед новым учебным годом отказались от изучения учебных предметов 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в связи с тем, что на языке образования 

(русском) изучаются все учебные предметы и курсы, в том числе обязательные учебные предметы 

«Русский язык» и «Литературное чтение». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое 

изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы. 

Часы в 5 и 6 классах распределены на следующие учебные курсы: 

- «Люби и знай родной язык» в 5 и 6 классах (по 0,5 часа в неделю во втором полугодии). 

Цели: воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия 

русского языка; формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к 

русскому языку, а через него – к родной культуре; 

-  «Математическая грамотность» в 5 и 6 классах (по 0,5 часа в неделю в первом полугодии). 

Цели: создание условий для развития интереса обучающихся к математике, формирование 

интереса к творческому процессу, развитие логического мышления, углубление знаний, полученных 

на уроке и расширение общего кругозора школьника в процессе живого рассмотрения различных 

практических задач и вопросов. 

- «Краеведение» в 5 и 6 классах (по 0,5 часа в неделю в первом полугодии). 



Цели: формирование у учащихся представления о богатой народной культуре нашего 

региона, знакомство с этнографией и фольклором народа, населяющего наш район, а также 

пробуждение и углубление чувства любви к своей малой родине, чувства своего кровного 

родства с её прошлым и настоящим. 

           - «Безопасность в современном мире» в 5 и 6 классах (по 1 часу в неделю, 34 часа в год) 

Цели: формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

           - «Основы финансовой грамотности» в 5 классе (0,5 часа во втором полугодии)                  

Цели: развитие экономического образа мышления; воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье; формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

          - «Разговор о правильном питании» в 5 классе (0,5 часа в первом полугодии)                          

Цели: развитие представлений учащихся о правильном питании как  составляющей здорового образа 

жизни, формирование у них полезных навыков. 

      - «Естественно-научная грамотность» в 5 и 6 классах (по 0,5 часа во втором полугодии) 

Цель: развитие функциональной грамотности учащихся 5-6 классов как индикатора качества и 

 эффективности образования, равенства доступа к образованию. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять более 5848 ч. в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 6- дневной учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 календарных   дней. 

Продолжительность урока на уровне ООО составляет 40 минут. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение" Пинязьская основная общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Немецкий язык 0 0 0 0 0 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 4 3    

Безопасность в современном мире 1 1 0 0 0 



Основы финансовой грамотности 0/1  0 0 0 

Разговор о правильном питании 1/0  0 0 0 

Математическая грамотность 1/0 1/0 0 0 0 

Люби и знай родной язык 0/1 0/1 0 0 0 

Естественно-научная грамотность 0/1 0/1 0 0 0 

Краеведение 1/0 1/0 0 0 0 

Итого 32 33 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 31 32 33.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1054 1088 1139 
 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Пинязьская основная общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Лыжные гонки 1 1 0 0 0 

Спортивные игры - волейбол 1 1 0 0 0 

Шахматы 1 1 0 0 0 

Школьный театр 1 1 0 0 0 

Разговор о важном 1 1 0 0 0 

Россия - мои горизонты 0 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 0 0 0 

 


