
 



 

Пояснительная записка 
 

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 уч. г. (для 7-9-х классов) разработан 

в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:                     

   - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897) (с изменениями и 

дополнениями); 

 - Федеральная образовательная программа основного общего образования, утверждённая 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи";  

- санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2; 

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года N 115;  

- Устав МБОУ «Пинязьская ООШ».  

Учебный план составлен в соответствии со 2-м вариантом Федерального учебного плана основного 

общего образования Федеральной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план обеспечивает:  

- реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования;  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение по классам; 

  - определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 В учебном плане отражены основные требования ФГОС, представлены все учебные предметы, 

обязательные для изучения на уровне основного общего образования.                        

    Режим работы - 6-тидневная учебная неделя. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение. 

Обязательная часть состоит из обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература; 

- родной язык и родная литература;  

- иностранные языки;  

- общественно-научные предметы; 

- математика и информатика;  

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- естественно-научные предметы;  



- искусство; - технология;  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык» (4 часа в неделю в 7 классе, 3 часа в неделю в 8 и 9 классах), «Литература» (3 часа в 

неделю в 9 классе, 2 часа в неделю в 7 и 8 классах). 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» в 7-9 классах представлена учебными 

курсами «Люби и знай родной язык» (0,5 часа в неделю в 7-8 классах во втором полугодии) и «Русская 

литература» (0,5 часа в неделю во втором полугодии в 7-8 классах в первом полугодии). Содержание 

предметной области «Родной язык и родная литература» изучается в рамках учебных курсов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, так как 2 вариант Федерального учебного 

плана ФОП ООО не предусматривает изучение родного языка и родной литературы. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный (английский) язык» (3 часа в неделю в 7-9 классах) и «Второй иностранный (немецкий) 

язык (1 час в неделю в 9 классе).  

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" включает в 

себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". Изучаются «Алгебра»  

(3 часа в неделю в 7 классе), «Геометрия» (2 часа в неделю в 7-9 классах), "Вероятность и статистика" 

(1 час в неделю в 7 классе). Так как обучающиеся 8-9-х классов не изучали ранее курс «Вероятность и 

статистика» (по ФГОС 2010 года), то в курс «Алгебры» в 8- 9 классах вводится вероятностно-

статистическое содержание. Поэтому «Алгебра» в 8-9 классах изучается 4 часа в неделю.  

             Учебный предмет «Информатика» изучается по 1 часу в неделю в 7-9 классах. 

       Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные предметы 

«История» (2 часа в неделю в 7-8 классах, 2,5 часа в неделю в 9 классе), «Обществознание» (1 час в 

неделю в 7-9 классах). Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные 

предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". Для реализации 

модуля «Введение в новейшую историю России» в курсе «История России» количество часов на 

изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов.  

В предметную область входит также «География» (2 часа в неделю в 7-9 классах). Предметная 

область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными предметами «Физика» (2 часа в 

неделю в 7 и 8 классе, 3 часа в неделю в 9 классе), «Химия» (2 часа в неделю в 8 и 9 классах), 

«Биология» (по 2 часа в неделю в 7-9 классах). 

 Предметная область «Искусство» реализуется через изучение учебных предметов 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю в 7 классе), «Музыка» (1 час в неделю в 7-8 классах).  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» (2 часа в 

неделю в 7 классе, 1 час в неделю в 8 и 9 классах). 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Физическая культура» (3 часа в неделю в 7-9 классах), «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю в 8-9 классах). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отводится на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей).  

 

Выбраны учебные курсы: 

- «Культура русской речи» (0,25 часа в 9 классе). 

 Цель: повышение уровня речевой культуры обучающихся, развитие их коммуникативных 

компетенций, освоение способов деятельности для решения практических задач. 

- «Проектная деятельность» (0,5 ч. в неделю в 8 классе). 



 Цель: создание условий для развития личности обучающихся, способной адаптироваться в 

условиях сложного, изменчивого мира, проявлять социальную ответственность, самостоятельно 

добывать новые знания, конструктивно сотрудничать с окружающими людьми, генерировать новые 

идеи, творчески мыслить. 

- «Безопасность в современном мире» (1 час в неделю в 7 классе). 

          Цель: формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам 

личной безопасности и безопасности окружающих. 

- «Биология: вопросы и ответы» (1 час в неделю в 9 классе). 

         Цель: формирование систематизированных представлений о биологических объектах, 

процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об эко системной 

организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и 

изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии. 

 - «Читательская грамотность» (по 0,5 часа во втором полугодии в 7-8 классе) 

               Цель: формирование и развитие основ читательской компетенции, способствующей 

достижению результативности обучения по всем предметам образовательной программы школы. 

 - «Финансовая грамотность» (по 0,5 часа в первом полугодии в 7-8 классах). 

       Цель: развитие экономического образа мышления; воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье; формирование опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи. 

- «Естественно-научная грамотность» (по 0,5 часа в 8 классе во втором полугодии). 

Цель: развитие функциональной грамотности учащихся как индикатора качества и 

эффективности образования, равенства доступа к образованию. 

- «В мире биологии» (1 час в неделю седьмом классе) 

         Цель: формирование у учащихся интереса к изучению живых организмов, так как много 

интересной информации остается за страницами учебника. 

- «Шахматы» - (1 час в неделю в 8 классе в первом полугодии). 

             Цель: продолжать формировать умения играть каждой фигурой в отдельности и в 

совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса. 

 - «Обществознание: вопросы и ответы» (0,25 часа в 9 классе). 

              Цель: формировать более глубокие представления о базовых обществоведческих понятиях, 

закономерностях, взаимосвязях. 

 

 Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 

34 недели. Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять более 5848 ч. в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-

дневной учебной неделе. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 

календарных дней. Продолжительность урока составляет 40 минут. По всем учебным предметам в 7-

9 классах промежуточная аттестация проводится в форме учёта текущего контроля успеваемости 

обучающихся. Формой промежуточной аттестации учебных курсов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, является «зачёт». 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план 

основного общего образования 7 – 9 классы на 2023-2024 учебный год 

 
 

Предметные области 

                                              Классы                                                                                              

Учебные  

предметы  

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
- - 1 

Математика и информатика 

Математика - -  

Алгебра 3 4 4 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Вероятность и статистика 1 - - 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история. 2 2 2,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные предметы 

Биология 1 2 2 

Физика 2 2 3 

Химия - 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 - - 

Технология Технология 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 1 

Итого 31 32 34,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 1,5 

Безопасность в современном мире 1 - - 

Основы проектной деятельности  1/0 - 

Биология: вопросы и ответы - - 1 

Читательская грамотность 0/1 0/1 - 

Финансовая грамотность 1/0 1/0 - 

Естественно-научная грамотность 

 
 0/1 - 

Русская литература 1/0 1/0 - 

Люби и знай родной язык 0/1 0/1 - 

В мире биологии 

 
1 - - 

Шахматы  1  

Обществознание: вопросы и ответы - - 0/0,25 

Культура русской речи - - 0,25/0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 36 36 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Пинязьская основная общеобразовательная школа" 
 

 

Учебные 

курсы 
 

 

Количество часов в неделю 

 

5 6 7 8 9 

Разговор о 

важном 

0 0 1 1 1 

Шахматы 0 0 1 1 1 

Лыжные гонки 0 0 1 1 1 

Спортивные 

игры 

0 0 1 1 1 

Школьный 

театр 

0 0 1 1 1 

Россия - мои 

горизонты 

0 0 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

0 0 6 6 6 

 
 


